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प्राचीन भारतातील संस्कृती आणि साहित्य एक अभ्यास                                              
प्रा. दत्ता विठ्ठलराि साबळे 

सिायक प्राध्यापक 
आर. िाय. पी. कला मिाविद्यालय, वििामांडिा, ता. पैठि,  

जिल्िा- छत्रपती संभािीनगर. 
_______________________________________________________________________ 
प्रस्तािना: 

 भारतात प्राचीन काळापासून संलकृती आणण साहहत्याचा ववकास आणण ववलतार झालेला 
आहे  .भारतीय संलकृती सदैव वैववध्यपूणग राहहली आहे .याच ेकारण भारतात अनेक शासक ,

धमगप्रसारक ,संलथाननक यांच े शासन ननमागण झाले .प्रत्येकाने आपापली ववचारधारा ,जीवन 
पद्धती येथे ननमागण केली .त्यामुळे अनेक धमग ,जाती ,प्रांत ,राज्य या नुसार संलकृतीत ववववधता 

अस्लतत्वात आहे  .तसेच बाह्यलथ व्यक्तींनी आपली संलकृती येथे शजवली त्यामुळे अनेक 
संलकृतीचा ममलाफ होऊन संलकृनतक ववववधता ननमागण झाली आहे .या संलकृतीने येथील 

मानवाला  जीवन जर्ण्याची पद्धती आचार  ,ववचार ,राहणीमान ,व्यवसाय ,धाममगक उत्स व ,
जन्म-मतृ्यू यांच्या ववधी ,सामास्जक जीवन ,धाममगक कायग इत्यादीच ेज्ञान हदले आहे .तर 

संलकृती बरोबरच साहहत्याचाही उदय ववकास आणण ववलतार झालेला आहे .भारतात वेर्वरे्ळ्या 
शासकांच्या काळात त्यांची जीवनपद्धती ,धाममगक ववचार ,त्यांची शासन पद्धती ,आचार-ववचार ,

सण ,उ त्सव इत्यादीच ेमलणखत लवरूप ननमागण झाले आहे  .या मलणखत लवरूपातील ग्रंथांनाच 
साहहत्य असे म्हटले जाते  .या साहहत्यातून मानवाला प्राचीन काळातील समाज व्यवलथा ,

राज्यकारभाराची पद्धती ,मानवी जीवन ,भौनतक सुववधा ,धाममगक दृस्टटकोन इत्यादीची संक्षिप्त 
माहहती प्रापत् होत आहे  .या प्राचीन साहहत्य जतन करून ठेवले आहे जे आज ऐनतहामसक 
दलतऐवज म्हणून ओळखले जात आहे. 

 प्राचीन भारतीय संलकृती आणण साहहत्य यांच्या माध्यमातून आधनुनक समाज सुधारक ,
सामास्जक कायगकते राजकीय लोकप्रनतननधी ,इनतहासकार यांना समाज ववकासाची हदशा आणण 

दृस्टटकोोन प्राप्त होत आहे  .या प्राचीन भारतीय संलकृती आणण साहहत्याच ेलवरूप  ,कायग ,
महत्त्व ,वैमशट्ये इत्यादी घटकांच ेअध्ययन करणे उचचत ठरते .या अनुषंर्ाने प्राचीन भारतीय 

संलकृती आणण साहहत्य या ववषयाची अध्ययनाची  ननवड करण्यात आली आहे  .सदरील अध्ययन 
ववषयाच्या संशोधनाकररता पुढील प्रमाणे अध्ययनाच्या उहिटटांची मांडणी करण्यात आली आहे. 
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गिृीतके  :  

1. प्राचीन भारतीय संलकृती आणण साहहत्य यांचा उदय वेर्वेर्ळ्या शासकांनी केला. 
2. प्राचीन भारतीय संलकृती आणण साहहत्य सामास्जक जीवन आणण धाममगक जीवनाशी ननर्डडत 

आहे. 
3. प्राचीन भारतीय संलकृती आणण साहहत्य मानवाला जीवन जर्ण्याच ेमार्गदशगक आहे 

संशोधनाची उहदष्टे:  

1. प्राचीन भारतातील संलकृती आणण साहहत्य यांच ेलवरूप अभ्यासणे. 
2. प्राचीन भारतातील संलकृती आणण साहहत्य यांची ववववधता अभ्यासणे. 
3. प्राचीन भारतीय संलकृती आणण साहहत्य यांच ेमहत्त्व आणण वैमशटटये यांचा आढावा घेणे.  
संशोधन पद्धती: 

 सदरील शोधननबंधाच्या मांडणी कररता प्रामुख्याने वणगनात्मक व संशोधनात्मक आराखड 
संदभग पंथ, मामसके, साप्ताहहके, पाक्षिके, वावषगक अकं, वतगमानपत्र,े शासनाच ेप्रकामशत अहवाल 
इत्यादी अवलंब करण्यात आला. तर अप्रकामशत तथ्यामध्ये एम. लफल.. पीएच.डी.च े प्रबंध 
खाजर्ी संलथांचे अहवाल अवलंब करण्यात आला आहे. तर शोधननबंधाच्या तथ्य संकलनाकररता 
द्ववतीय लत्रोतातील प्रकामशततम्या संर्णकावरील सांकेनतक लथळे इत्यादीचा अवलंब करण्यात 
आला आहे. 

विषय प्रततपादन: 

 भारतात प्राचीन काळापासून हहदं, शीख, मुस्ललम, णखश्चन, जैन, बौद्ध या प्रमुख धमागच े
अस्लतत्व आहे तसेच या प्रत्येक धमागत दोन पंथ आहेत त्याचबरोबर येथे जाती व पोट जाती 
3000 वालतव्य करतात. या प्रत्येक धमग व जातीची भाषा, आचार, ववचार, धाममगक प्रथा, परंपरा 
वेर्वेर्ळ्या आहेत. तसेच त्यांची जीवन जर्ण्याची पद्धती राहणीमान वेर्वरे्ळे आहे. त्यामध्ये 
भारतावर अनेक शासकांनी आपली सत्ता लथापन केली आहे. त्यांनी आपल्या चालीरीती ररवाज 
यांच ेप्रलथ ननमागण केले आहे. त्यामुळे भारतात सांलकृनतक ववववधता ननमागण झाली आहे. या 
प्राचीन संलकृतीचा उर्म पुढीलप्रमाणे नमूद करता येतो. 

प्राचीन संस्कृतीचा उगम : भारतात नाती, धमग, शासक राजे महाराजे, संलथाननक, सरंजामशाही 
इत्यादीनी संलकृतीची ननममगती केली संलकृतीच्या माध्यमातून प्रजेला जीवन जर्ण्याचा मार्ग 
दशगववला. 

 





ISSUE – 2                                       Volume- I                                 January- 2025 

 
 

74 

 https://knowledgeflame.in        PRGI Reg. No. MAHMUL/2024/89852        E-ISSN: 3049-1541 

KNOWLEDGE FLAME 
INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY RESEARCH JOURNAL (KF-IMRJ) 

(An International Indexed & Peer Reviewed Journal)  

VOLUME- 2                               ISSUE-1               January-February 2025                 74 

संस्कृतीच ेस्िरूप : 

 प्राचीन संलकृती साधी, सरळ आहे, या संलकृतीमध्ये मानवाची जीवन जर्ण्याची पद्धत, 
व्यवसाय, धाममगक कल्पना प्रशासन, राज्यकारभार, सामास्जक जीवन इत्यादी घटकांना अनुसरून 
समाजात प्रचमलत आहे. जसे को, नतृ्य, संर्ीत, क्रीडा, भाषा, आहार, राहणीमान, अलंकार, 
जन्म-मतृ्यूच्या ववधी धाममगक सण, उत्सव सामुदानयक कायगक्रम इत्यादी. 

संस्कृतीच ेकायय : 

 संलकृती मानवाला जीवन जर्ण्याच ेमार्गदशगन करते. तसेच मानवाच्या मनावरील ताण-
तणाव कमी करत मानवाला आस्त्मक, मानमसक समाधान ननमागण करते, संलकृतीद्वारे सामास्जक 
संघटन, एकात्मता ननमागण होत समाज व राटरीय ववकासाला हदशा ममळवून र्ती प्राप्त होते. 

संस्कृतीच ेमित्त्ि : 

 संलकृती मानवाची जीवन जर्ण्याची पद्धत आहे. ती मानवाला सामास्जक, कौटंुबबक, 
धाममगक, राजकीय जीवन जर्ण्याच ेमार्गदशगन करते. ती रुढी, प्रथा, परंपरा यांच ेएका वपढीकडून 
दसुऱ्या वपढीकड े हलतांतरण करते. तर धाममगक, सामास्जक, भावषक, प्रांतीय संघटन करते, 
संलकृती ही मानवाच ेसामाजीकरण करणारा प्रमुख घन आहे. संलकृती मानव व समाज यांच्या 
अस्लतत्वाच ेप्रतीक आहे. संलकृतीद्वारे समाज, समुदाय, राटर यां ववकासाला चालना प्राप्त होत.े 

प्राचीन भारतीय  साहित्य: 

 मलणखत लवरूपातील धमगग्रंथ, पुराने, उपननषद, कथा इत्यादी साहहत्याला वाङ्मय म्हटले 
जाते. वाङ्मय म्हणजे वाणीने जे युक्त ते सवग काही वाङ्मय होय, वाङ्मयामध्ये बोलल्या 
रे्लेल्या व मलहहलेल्या सवगच अिर रचनांचा समावेश होतो. प्राचीन भारतीय साहहत्यामध्ये 
मुख्यत्वे करून हहदं,ू बौद्ध, जैन या व अशा इतर भारतीय धमगसंपदाच ेधाममगक आणण लौलकक 
साहहत्य यांचा समावेश होतो. प्राचीन साहहत्य ढोबळ मानाने धाममगक व लौलकक साहहत्य असे 
वर्ीकरण करता येईल, प्राचीन भारतीय धाममगक साहहत्यपैकी जालतीत जालत साहहत्य संलकृत 
भाषेत आहे. काळानुसार भाषाप्रमाणेच ववचारांमध्येही फरक झालेला आहे. यामध्ये धाममगक 
कालखडं भावषक, व्यवसानयक असे भार् आहेत. 

1. साहित्य: वैहदक धाममगक साहहत्यामध्ये वेदांच्या संहहता, ब्राह्मण ग्रंथ, आरण्यके, उपननषदे, 
दशगने, सूत्र, ग्रंथ, आयग महाकाव्य, लमतृी ग्रंथ, इत्यादीचा समावेश होतो. याच्या अभ्यासातनू 
आपल्याला त्या त्या काळातील आचथगक, सामास्जक, धाममगक आणण राजकीय जीवनाची ओळख 
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होते. संहहता हा वेदाचा मुख्य भार् असून त्यात नंतर ब्राह्मण ग्रंथ येतात. ब्राह्मण ग्रंथाच्या 
शवेटी आरण्यके आणण त्यानंतर अरण्यकाचा शवेटचा भार् म्हणजे उपननषदे असा क्रम मानला 
रे्ला आहे. तरीही यातील काही भार्ाचा ववकास समांतर झाला असण्याची शक्यता आहे.  

2. िेदांगे 

 धाममगक वेदांमध्ये मानवी जीवनाचे वालतव मांडण्यात आले आहे. हे वेद ग्रंथ संलकृत 
भाषेत मलहहले रे्ले आहेत. या संलकृत भाषेमध्ये देव-देवता, जाती धमागची जीवनपद्धती, त्यांच े
सण, उत्सव, जयंती इत्यादीच ेमलखाण झालेले आहे. 

३. धार्मयक ग्रंथ : प्राचीन साहहत्यामध्ये रामायण, महाभारत, बत्रपीटीका, इत्यादी धाममगक ग्रंथाचा 
समावेश आहे. तसेच मनलुमतृी, पुराण, ऋग्वेद याही ग्रंथांचा समावेश होतो. त्याचबरोबर प्राचीन 
जीवन, मनोरंजन, कला, क्रीडा, दंतकथा इत्यादी साहहत्याचा वाङ्मयामध्ये समावेश होतो. 

तनष्कषय 

1. प्राचीन भारतीय संलकृती मानवी जीवनाच े लवरूप असून ती जीवन जर्ण्याच ेमार्गदशगन 
करते. 

2. प्राचीन भारतीय  धाममगक ग्रंथ, कथा मलणखत साहहत्य याद्वारे नमूद केले आहे. 

सारांश: 

 प्राचीन संलकृती आणण साहहत्य हे भारतीय जीवन पद्धतीच ेलवरूप आहे, जे ववववध जाती, 
धमग, शासक यांनी आपल्या कायगपद्धतीने नमूद केलेले आहे ते आधनुनक अभ्यासक संशोधक 
यांना सहीभूत व आहे. 

संदभयसूची : 

1. प्रा. घोटाळे राणा, "सामास्जक संशोधनाची तत्वे व पद्धती" श्री मंरे्श प्रकाशन, नार्पूर, 
2000 

2. करंबळेकर ववनायक वामन, "संलकृत साहहत्याचा इनतहास", वधाग प्रकाशन, नार्पूर. 1998. 

 

3. भांडारकर मेहेंदळे, "वेद ननणगयाचा इनतहास", ववद्या संशोधन मंहदर, पुणे. 2001 
4. बनारसीदास मोलाल, "प्राचीन भारतीय साहहत्याचा इनतहास", वरद प्रकाशन, पुणे. 2005 
5. प्रा. र्ाठाळ एस. एस., "प्राचीन भारताचा इनतहास", कैलास पस्ललकेशन्स, औरंर्ाबाद. 

2000.  

 


